AKSON

Centrum Wspierania Rodziny
Szkolenia dla Nauczycieli z certyfikatem

Szkolenie Wspomaganie rozwoju dziecka od urodzenia

Forma szkolenia:
®  szkolenie indywidualne lub grupowe

Zakres tematyczny szkolenia:

Wspomaganie rozwoju dziecka od urodzenia, w aspekcie biologii
zachowan:

®  analiza potencjalu genetycznego dziecka

®  genetyczne prawidtowosci rozwoju dziecka od urodzenia do
lat trzech

®  aktywowanie neurogenezy dla nowych korzystnych wzorow
zachowania

®  funkcje i rola systemoéw mozgowych w odniesieniu do kamieni
milowych w rozwoju dziecka

®  wczesne wykrywanie deficytow rozwojowych

®  stymulowanie prawidlowego dziatania zmystéw sensorycz-
nych

®  drogi uczenia si¢ mozgu dziecka (modelowanie, obserwacja,
nasladowanie, komunikacja, aktywno$¢ wiasna)

®  rola komunikacji w rozwoju procesow poznawczych

®  wygaszanie niekorzystnych wzoréw zachowania w systemach
mozgowych

Wspomaganie rozwoju dziecka od urodzenia, aspekt teoretyczny:

®  kreowanie bezpiecznego przywigzania dziecka do znaczacego
dorostego

aktywowanie pozytywnego wartosciowania dziecka

tworzenie nowych korzystnych modeli myslowych w zakresie
osobowej sprawczosci i skutecznosci

diagnoza rozwoju motorycznego
diagnoza rozwoju mowy
diagnoza rozwoju spotecznego

diagnoza rozwoju emocjonalnego

Wspomaganie rozwoju dziecka od urodzenia, w praktyce:
stymulowanie rozwoju motorycznego przez zabawe
stymulowanie mowy

stymulowanie rozwoju spotecznego

stymulowanie inteligencji

rozwijanie samodzielno$ci

rozwijanie talentu dziecka

rozwijanie poczucia godnosci osobowej i warto$ci wiasnej

Dodatkowe kompetencje:

®  pozytywna diagnoza rozwoju dziecka

®  poglebiony wywiad srodowiskowy

®  analiza wynikow i tworzenie planu stymulowania zdrowego
rozwoju dziecka

®  wspolpraca i komunikacja z rodzicami dziecka

Szkolenie Rozwijanie kompetencji spolecznych, emocjonalnych,
mowy i motorycznych u dzieci w wieku przedszkolnym

Forma szkolenia:
®  szkolenie indywidualne lub grupowe

Zakres tematyczny szkolenia:

Rozwijanie kompetencji spotecznych, emocjonalnych, mowy i moto-
rycznych u dzieci, w aspekcie biologii zachowan:

®  aktywowanie neurogenezy dla nowych prospotecznych wzoréw
zachowania

®  wzmocnienie dominujacej roli kory szarej w codziennej aktywno-
$ci dziecka

®  rozwdj procesdw poznawczych: myslenie, pamig¢é, mowa, moty-
wacja, refleksja

®  wygaszanie na poziomie DNA i systemow mozgowych nieadapta-
cyjnych wzorow reakcji

®  zarzadzanie reakcjami pochodzacymi z mézgu gadziego: walcz,
uciekaj, nieruchomiej

®  zarzadzanie reakcjami emocjonalnymi dziecka

Rozwijanie kompetencji spotecznych, emocjonalnych, mowy i moto-
rycznych, aspekt teoretyczny:

®  kreowanie funkcjonalnych modeli myslowych dotyczacych pozy-
tywnego wartosciowania wlasnej osoby u dziecka

aktywowanie w dzieciach myslenia dotyczacego rozwoju talentu

aktywowanie funkcjonalnych mysli dotyczacych osobistej odpo-
wiedzialno$ci, sprawczosci, samodzielno$ci

®  aktywowanie umiej¢tnosci komunikowania si¢ i wspotdziatania w
grupie

®  zarzadzanie aktywnos$cia dzieci, ukierunkowang intencjonalnie na
rozwdj okreslonych kompetencji

®  zarzadzanie relacjami spotecznymi dzieci

®  wykorzystanie komunikacji w celowym stymulowaniu holistycz-
nego rozwoju dziecka

®  zarzadzanie systemami moézgowymi dziecka w zakresie rozwoju:
motorycznego, mowy, emocjonalnego, spotecznego, intelektual-
nego

Rozwijanie kompetencji spotecznych, emocjonalnych, mowy i moto-
rycznych, w praktyce:

®  stymulowanie ptynnosci i precyzji ruchu w zakresie motoryki ma-
fej i duzej

stymulowanie umiejgtnosci myslenia, refleksji

stymulowanie rozwoju kompetencji komunikacyjnych

rozwijanie kompetencji spotecznych w zabawie

rozwijanie umiejetnosci zabawy w grupie, wspotpracy w rela-
cjach poziomych i pionowych

stymulowanie prawidtowego odbierania wrazen sensorycznych
rozwoj samodzielnosci dziecka

rozwijanie w zabawie inteligencji dziecka

Dodatkowe kompetencje:

®  diagnoza pozytywna rozwoju dziecka

®  poglebiony wywiad srodowiskowy

®  analiza wynikow i tworzenie planu stymulowania zdrowego roz-
woju dziecka

®  wspolpraca i komunikacja z rodzicami dziecka

®  skuteczne wspomaganie rozwoju dziecka
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Szkolenie Wplyw nowych technologii na mozg dziecka

Forma szkolenia:

®  szkolenie indywidualne lub grupowe
Zakres tematyczny szkolenia:

Wplyw nowych technologii na mézg dziecka, zmiany biologiczne:

®  ewolucyjne zasady dzialania systemow mozgowych

®  wplyw nowych technologii na rozw¢j mézgu dziecka

®  zmiany w przeptywie informacji w systemach mozgowych wa-
runkowane czasem ekspozycji na nowe technologie

®  wplyw nowych technologii na wydolno$¢ i funkcjonalnos$¢ po-
szczegdlnych zmystow sensorycznych

®  potencjalne zaburzenia rozwojowe aktywowane nadmierna
ekspozycja na nowe technologie

®  objawy przestymulowania systemy nerwowego

Wplyw nowych technologii na mézg dziecka, w praktyce:

®  kreowanie doswiadczen stymulujacych prawidlowy rozwoj
systemow mozgowych

®  stymulowanie rozwoju procesdw poznawczych w czasach nad-
miernej technizacji

®  zarzadzanie nowymi technologiami w edukacji formalne;j

®  zaburzenia w rozwoju intelektualnym spotecznym, emocjonal-
nymi etycznym dzieci korzystajacych z Al

®  rozwdj wybidrczych umiejg¢tnosci wynikajacych z nadmierne;j
technizacji codziennego zycia

®  skuteczne wspomaganie rozwoju dziecka

Szkolenie Torowanie neuronalne nowych wzoréw zachowania w
mozgu dziecka

Forma szkolenia:

®  szkolenie indywidualne lub grupowe
Zakres tematyczny szkolenia:

Torowanie neuronalne nowych wzoréw zachowania, w aspekcie bio-

logii zachowan:

®  wplyw engraméw reakcji kulturowych i rodzinnych na aspo-
teczne wzory reakcji dziecka

®  wplyw kodéw kulturowych na aktywowanie nieadaptacyjnych
schematow reakcji

®  rola bodzca sensorycznego na wyzwanie reakcji aspotecznych

®  ewolucyjne zasady kodowania reakcji w systemach mézgo-
wych

®  czynniki aktywujace kodowanie w systemach mézgowych me-
chanizméw obronnych

®  rola ewolucyjnie uksztalttowanych systemoéw mozgowych na
wzbudzanie reakcji: walki, ucieczki, znieruchomienia

®  intencjonalne kreowanie do§wiadczen i kodowanie ich w DNA

®  czynniki wzmacniajace oraz przyspieszajace neurogeneze

®  wrodzone mechanizmy obronne, aktywujace kodowanie zagro-
zen i tego co bezpieczne

®  Dbiologia zachowania: do$wiadczenie, emocja, mysl, reakcja,
pamigé genetyczna

®  torowanie w systemach mézgowych nowych korzystnych wzo-
réw zachowania

®  wygaszanie reakcji nieadaptacyjnych na poziomie biologii za-
chowan

®  wplyw kategorii pojeciowych na btedne spotecznie, a biolo-
gicznie prawidlowo kodowanie reakcji

®  wplyw strachu, leku, poczucia niepewnosci i zagrozenia na ko-
dowanie reakcji przystosowawczych — mechanizméw obron-
nych

®  tworzenie wysokiej jakosci doswiadczen aktywujacych ko-
rzystng neurogenez¢ w systemach mozgowych dziecka

®  prawidlowe kodowanie neuronalne tego co bezpieczne i tego
co jest zagrozeniem

Torowanie neuronalne nowych wzoréw zachowania, zakres prak-

tyczny:

®  wykorzystanie komunikacji dla aktywowania korzystnej neu-
rogenezy

®  wykorzystanie bezpiecznego przywigzania dla wzmocnienia
sity dziatania kory szarej

®  tworzenie zabaw i zaje¢ o wysokiej skutecznosci oddziatywa-
nia na zmiany w systemach mézgowych i DNA

®  rozwdj proceséw poznawczych dziecka od urodzenia, aktywu-
jacych rozwoj prawidtowych potfaczen neuronalnych w jego
systemach moézgowych

®  analiza pamigci genetycznej dziecka, na podstawie jego spon-
tanicznych reakcji

®  kreowanie indywidualnie dobranych zaje¢ i zabaw aktywuja-
cych wygaszanie reakcji nieadaptacyjnych

®  skuteczne wspomaganie rozwoju dziecka

®  wzmacnianie dominujacej roli kory szarej w zabawie

AKSON Centrum Wspierania Rodziny
agnieszkakozdron.pl



AKSON

Centrum Wspierania Rodziny

Szkolenie Skuteczne metody wychowawcze, wzmocnienie auto-
rytetu dorostego

Forma szkolenia:

®  szkolenie indywidualne lub grupowe
Zakres tematyczny szkolenia:

Skuteczne metody wychowawcze, w aspekcie biologii zachowan:
®  neurobiologia autorytetu
®  schematy interakcji dorosty — dziecko, zakodowane w DNA

®  rola systemow mozgowych w aktywowaniu reakcji dorosty —
dziecko, w odniesieniu do indywidualnych doswiadczen doro-
stego

®  czynniki destabilizujace system nerwowy dorostego w interak-
cji z dzieckiem

®  kodowanie w DNA poczucia kompetencji, sprawstwa, decy-
zyjnosci

®  wplyw kary nagrody na mozg dziecka

®  wplyw intencji dorostego, na aktywowanie schematow reakcji
z nizszych pigter w mozgu

®  analiza metod wychowawczych: kara, nagroda, system Zeto-
nowy na funkcjonowanie mézgu dziecka i efekty wychowaw-
cze

®  analiza reakcji dorostego, przez systemy mozgowe dziecka

Skuteczne metody wychowawcze, aspekt praktyczny:

®  tworzenie bezpiecznego przywiazania dorostego i dziecka

®  wybdr modeli my$lowych i kreowanie korzystnej emocjonal-
nie intencji w odniesieniu do procesu rozwoju, wychowywania
i opieki nad dzieckiem

®  porzadkowanie kategorii pojgciowych dotyczacych roli doro-
stego w rozwoju dziecka

®  analiza kulturowych modeli my$lowych o wychowaniu i ich
wplyw na jakos¢ oddziatywan dorostego i dziecka

®  zjawisko kompensacji, resentymentu, przeniesienia i ich
wplyw na jako$¢ opieki i wychowania

®  zaleznos¢ poziomu rozwoju kompetencji zawodowych i osobi-
stych na wybor i stosowanie metod wychowawczych

®  kreowanie innowacyjnych skutecznych metod wychowaw-
czych

®  skuteczne wspomaganie rozwoju dziecka

Szkolenie Diagnoza rozwoju dziecka do lat 6

Forma szkolenia:

®  szkolenie indywidualne lub grupowe
Zakres tematyczny szkolenia:

Diagnoza rozwoju dziecka, w zakresie biologii zachowan:

®  prawidlowosci rozwojowe dziecka do lat 6., rozw6j moto-
ryczny, mowy, spoteczny, emocjonalny, inteligencji

®  zasady aktywowania neurogenezy w systemach mozgowych
dziecka

®  mechanizmy wyzwalania reakcji z pamigci genetycznej
dziecka na bodziec osobowy, materialny, kontekst

®  zasady uczenia si¢ systemOw mozgowych schematéw reago-
wania

®  rola systemow moézgowych w rozwoju spotecznym,
mowy, motorycznym, emocjonalnym, inteligencji

®  wplyw engramow, §ladow pamieciowych na zachowania
dziecka

®  zasady dziatania systemOw mozgowych na kontekst spotecz-
nym, sensoryczny, do§wiadczeniowy

®  wplyw komunikatu werbalnego na kodowanie w systemach
mozgowych schematow zachowan

®  kodowanie w systemach mézgowych: mozg gadzi i moézg
emocjonalny reakcji, mechanizméw obronnych: walcz, ucie-
kaj, nieruchomiej

®  genetyczne prawidlowosci rozwojowe dziecka do lat 6

Diagnoza rozwoju dziecka, aspekt praktyczny:
®  zbieranie danych diagnostycznych

e  wywiad srodowiskowy, analiza danych z kwestionariusza wy-
wiadu

®  analiza rozwoju motorycznego, mowy, spotecznego, emocjo-
nalnego, inteligencji, motorycznego

®  analiza czynnikéw odpowiedzialnych za zaburzenia rozwo-
jowe

®  diagnoza pozytywna rozwoju dziecka

®  tworzenie praktycznego planu pomocy i wsparcia rozwoju
dziecka

®  komunikacja i wspotpraca z rodzicami dziecka

®  tworzenie zabaw, zaj¢é¢, aktywnosci o wysokiej skutecznosci w
zakresie aktywowania neurogenezy dla rozwojowych zacho-
wan
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Szkolenie Wywiad diagnostyczny rozwoju dziecka do lat 6.

Forma szkolenia:

szkolenie indywidualne lub grupowe

Zakres tematyczny szkolenia:

Wywiad diagnostyczny rozwoju dziecka, w zakresie biologii zacho-
wan:

prawidtowosci rozwojowe dziecka do lat 6., rozwdj moto-
ryczny, mowy, spoteczny, emocjonalny, inteligencji

engramy - $lady pamigciowe rodzinnych wzoréw zachowania

czynniki destabilizujace dziatanie systemoéw mozgowych

zbieranie danych diagnostycznych dotyczacych rodzinnych ob-

cigzen genetycznych

zbieranie danych diagnostycznych dotyczacych czynnikow o
dziataniu zaklocajacych zdrowy rozwdj dziecka od jego uro-
dzenia w odniesieniu do hospitalizacji, urazoéw, niepozadanych
odczyndéw poszczepiennych

analiza reakcji dziecka w odniesieniu do systemow mozgo-
wych

zaburzenia pracy mozgu: objawy, czynniki zaklocajace

Wywiad diagnostyczny rozwoju dziecka, aspekt praktyczny:

zbieranie danych diagnostycznych dotyczacych potencjalnych
uwarunkowan genetycznych dla mozliwosci wystapienia dys-
funkcji rozwojowych

zbieranie danych diagnostycznych dotyczacych wielopokole-
niowego wptywu schematow interakcyjnych na zachowania
dziecka

zbieranie danych diagnostycznych dotyczacych kapitatu kultu-
rowego cztonk6éw rodziny

zbieranie danych diagnostycznych dotyczacych metod wycho-
wawczych aktywujacych zaburzenia rozwojowe

analiza zebranych danych

sporzadzenie diagnozy pozytywnej

sporzadzenie zalecen dotyczacych koniecznych zmian w za-
kresie podniesienia poziomu wiedzy i $wiadomosci czlonkow
rodziny

analiza jakosci przywiazania dziecka do znaczacego dorostego

Szkolenie Projekty, aktywnosci i zabawy stymulujace rozwoj
dziecka

Forma szkolenia:

szkolenie indywidualne lub grupowe

Zakres tematyczny szkolenia:

Projekty, aktywnosci i zabawy stymulujace rozwdj dziecka, w zakre-
sie biologii zachowan:

zasady dziatania systemow mozgowych zarzadzajacych aktyw-
noscig wlasng dziecka

specyfikacja potkul mozgowych

kodowanie wzorow zachowan w systemach mozgowych
dziecka poza jego $wiadoma uwaga

wykorzystanie komunikacji dla wzmocnienia aktywnosci wia-
snej dziecka

wykorzystanie zasad dziatania mézgu dla pobudzania kory
szarej w zabawie

Projekty, aktywnosci i zabawy stymulujace rozwoj dziecka, aspekt
praktyczny:

kreowanie zabaw ruchowych doskonalacych motoryke duza i
matg, w tym tworzenie mozliwosci dla zabaw manipulacyj-
nych

innowacyjne zabawy konstruktorskie, rozwijajace procesy po-
znawcze i talent dziecka

tworzenie zabaw dydaktycznych kierunkowo doskonalacych
wybrang kompetencje

tworzenie zabaw projekcyjnych w rozwoju emocjonalnym i
spotecznym dziecka

wzmacnianie aktywnosci wiasnej dziecka w eksploracji oto-
czenia

kreowanie do§wiadczen stymulujgcych prawidtowe dziatanie
zmystow sensorycznych i systemow mozgowych

tworzenie warunkow do bezpiecznego eksplorowania otocze-
nia
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Szkolenie Rozwdj intelektualny dzieci

Forma szkolenia:

®  szkolenie indywidualne lub grupowe
Zakres tematyczny szkolenia:

Rozwoj intelektualny dzieci, w zakresie biologii zachowan:

®  zasady dziatania kory szarej

®  specyfikacja potkul mézgowych

®  wplyw emocji na utrwalanie informacji w pamigci genetycznej
oraz w strukturach mézgu

®  aktywowanie rodzinnego potencjatu genetycznego dla zdolno-
$ci intelektualnych

®  aktywowanie neurogenezy dla zdolnosci intelektualnych
wzmacnianie dominujacej roli kory szarej w codziennej aktyw-
nosci dziecka

(] zarzadzanie pamigcig genetyczng

®  aktywowanie neurogenezy dla zdolnosci intelektualnych

®  wyciszanie destabilizacji systemow mozgowych

®  usuwanie biologicznych blokad uczenia si¢ kodowanie w sys-
temach mozgowych prawidtowych kategorii pojeciowych i re-
akcji: uczenie si¢, myslenie, aktywno$¢ wiasna

Rozw¢j intelektualny dzieci, aspekt praktyczny:

®  tworzenie intencjonalnie zajec i zabaw rozwijajacych kompe-
tencje intelektualne

®  wykorzystanie bodzcow sensorycznych dla wzmocnienia roz-
woju intelektualnego dziecka

®  tworzenie warunkow dla mozliwo$ci utrwalania informacji w
systemach mozgowych

®  skuteczne blokowanie czynnikéw zaktocajacych rozwoj inte-
lektualny

®  tworzenie zaj¢é rozwijajacych szczegolne predyspozycje
dziecka, takze w odniesieniu do potencjatu zdolnosci juz wy-
stgpujacych w systemie rodzinnym

®  aktywowanie w dziecku poczucia sprawstwa, poczucia kompe-
tencji, poczucia wlasnej wartosci

®  wzmacnianie zasoboéw dziecka w zakresie: uczenie si¢, mysle-
nie, aktywno$¢ wlasna

Szkolenie Skuteczne metody uczenia si¢

Forma szkolenia:

®  szkolenie indywidualne lub grupowe
Zakres tematyczny szkolenia:

Skuteczne metody uczenia sig¢, w zakresie biologii zachowan:

®  rola systemOéw mézgowych w procesie uczenie si¢

®  blokady biologiczne w zapamigtywaniu nowych informacji

®  selekcja informacji zarzadzana przez mozg gadzi, mézg emo-
cjonalny i kore szarg

®  komunikacja jako narzedzie do aktywizowania kory szarej

®  zmiana genetycznej pamigci dotyczacej biednie zakodowanych
kategorii pojeciowych i schematow zachowania zwigzanych z
uczeniem si¢

®  czynniki aktywujace destabilizacje systemoéw mozgowych za-
rzadzajacych procesami uczenia si¢

®  czynniki wzmacniajace systemy mozgowe zarzadzajace proce-
sem uczenia si¢

®  osrodki w mozgu zarzadzajace pamigcia

®  rola emocji w utrwalaniu informacji

Skuteczne metody uczenia si¢, aspekt praktyczny:

®  zarzadzanie schematami interakcji w procesie uczenia si¢

®  tworzenie warunkOw sprzyjajacych procesowi uczenia si¢

®  intencjonalne rozwijanie szczeg6lnych predyspozycji u
dziecka

®  innowacyjne sposoby przekazywania informacji

®  wzmacnianie motywacji wewngtrznej i aktywnos$ci wlasnej
dzieci

®  tworzenie aktywnos$ci wzmacniajacej koncentracje i uwage

®  tworzenie doswiadczen, eksploracja otoczenia, aktywizujaca
ciekawo$¢ poznawcza i odwage do rozwoju osobowego ta-
lentu
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